] Wakacyine Warsztaty Muzyczne
ISR v formie kolonil /{

MZ

Dla uczniow W FORMIE KOLONII
oraz dla studentow i nauczycieli

INFORMATOR

Organizator zapewnia pelna opieke uczestnikom kolonii.

Kolonie sg zglaszane w Kuratorium Oswiaty.
ORGANIZATOR: Fundacja Centrum Kultury 1 Edukacji Muzycznej ,,TERAZ MUZYKA”
dziatajaca w Bialymstoku www.terazmuzyka.eu

MIEJSCE: Osrodek Lesne Zacisze —Teresin — https://zaciszeteresin.pl

PROWADZACY WARSZTATY:

Turnus | 11.07-18.07.2021 Teresin

Flet Elzbieta Drozdowska

Oboj prof. dr hab. Tomasz Miczka

Klarnet dr hab. prof. A.M. Andrzej Wojciechowski
Fagot dr hab. Grzegorz Dabrowski

Skrzypce prof. dr hab. Stanistaw Kuk

Altowka ad. dr Krzysztof Komendarek-Tymendorf
Wiolonczela Adam Misiak



http://www.terazmuzyka.eu/
https://zaciszeteresin.pl/

Wokal Monika Chodyna

Trabka Bartosz Gaudyn

Perkusja Marcin Jadczak

Saksofon Adam Wojtasik

Dyrygent Mirostawa Zduniewicz
Ksztatcenie stuchu na wesoto Beata Maria Michniewicz
Gitara Dariusz Michatowski
Akordeon Malwina Misiak
Fortepian Hanna Sosinska-Kraski
Waltornia dr Waldemar Matera
Puzon prof.dr hab. Zdzistaw Stolarczyk
Beatbox Piotr ,,Bobby” Jarosz

Turnus 11 18.07-25.07.2021 Teresin

Flet dr hab. Wiestaw Suruto

Oboj dr hab. Agata Piotrowska-Bartoszek
Klarnet dr Krzysztof Grzybowski

Fagot Dawid Daszkiewicz-Dabrowski
Trabka dr Piotr Bugaj

Saksofon Jarostaw Sereda

Skrzypce dr Btazej Kociuban

Wiolonczela Anna Kuczok

Wokal Matgorzata Cichocka- limit miejsc wyczerpany
Perkusja Adam Krzyczkowski

Dyrygent Mirostawa Zduniewicz

Ksztatcenie shuchu na wesoto Beata Maria Michniewicz

Gitara dr Aleksander Wilgos

Akordeon dr hab. Rafat Grzaka

Fortepian Katarzyna Dakowicz

Zajecia ogolno-muzyczne, orkiestra Mirostawa Zduniewicz
Rezyseria i prowadzenie Koncertu Finalowego Dariusz Szada-BorzyszkowskKi

UWAGA: brak nazwiska pedagoga z jakiej$ specjalnosci na danym turnusie nie oznacza, ze
takich warsztatow na tym turnusie nie bedzie. Po prostu trwaja jeszcze ustalenia mozliwosci
skorelowania czasu pedagogdéw z terminami turnusoOw. Bedziemy na biezaco podawac
informacje o dotgczeniu kolejnego pedagoga do oferty warsztatowej na danym turnusie.

PROGRAM WARSZTATOW WOKALNYCH:




Zajecia indywidualne:

Pedagodzy (artysSci) prowadzacy przygotowuja autorskie programy warsztatowe
indywidualnie dla kazdego uczestnika

- 30 minutowe lekcje (5) indywidualne

- ¢wiczenia emisyjne

- ¢wiczenia dykcyjne, rozgrzewka mowy

- praca nad emisja glosu na przyktadzie wybranej piosenki

- praca nad interpretacja piosenki pod katem tekstowym

- przygotowanie i opracowanie utworu na koncert finatowy
Zajecia grupowe:

- 1,5 godzinne warsztaty grupowe

- podziat grupy na glosy (1 sopran, 2 sopran, alt, tenor, bas)

- wybor solistow i przydzielenie partii wokalnej

- nauka utworu w formie warsztatow grupowych

- przygotowanie i opracowanie utworow na koncert finatowy

PROGRAM WARSZTATOW INSTRUMENTALNYCH:

Zajecia indywidualne:
Pedagodzy (artySci) prowadzacy przygotowuja autorskie programy warsztatowe
indywidualnie dla kazdego uczestnika

- 30 minutowe lekcje indywidualne (5 w standardzie, 10 przy podwdjnym wymiarze)
- ¢wiczenia emisyjne i dzwickowe

- ¢wiczenia artykulacyjne 1 techniczno-sprawnosciowe

- praca nad emisjg dzwigku na przyktadzie wybranego utworu

- praca nad interpretacjg utworu pod katem brzmieniowym i artykulacyjno-technicznym
- przygotowanie i opracowanie utworu na koncert finatowy

Zajecia grupowe:

- 1,5 godzinne warsztaty grupowe: kameralne i/lub orkiestrowe

- podziat na zespoty kameralne: duety, tria itp.

- przydzielenie uczestnikow do zespotu orkiestrowego

- zaplanowanie utworéw do grania poszczegolnym zespotom

- nauka utworow wybranych do wspdlnego wykonania

- przygotowanie i opracowanie 1-3 utwordéw na koncert finatlowy

PROGRAM WARSZTATOW BEATBOX

Zajecia indywidualne:
Pedagodzy (artysci) prowadzacy przygotowuja autorskie programy warsztatowe
indywidualnie dla kazdego uczestnika

e 30 minutowe lekcje indywidualne
o Cwiczenia dykcyjne i oddechowe, rozgrzewka miesni twarzy, jezyka i przepony



e Nauka imitacji instrumentow, gtownie perkus;ji i trabki oraz dzwigkoéw, ktdre otaczaja
nas w codziennym zyciu

e Praca z metronomem nad r6znymi rytmami

e Nauka jak zinterpretowac za pomoca beatboxu jakakolwiek piosenke

e Odkrywanie wtasnego stylu beatboxowania 1 wlasnych dzwickow

e Nauka faczenia wokalu z perkusja

e Nauka ptynnego przechodzenia migdzy utworami a nawet gatunkami muzycznymi

e Praca z mikrofonem, jak opanowac¢ stres na scenie

Zajecia grupowe:

e 1,5 godzinne zajgcia grupowe

e Podzial na zespoty kameralne: duety, tria itp.

e Nauka stworzenia zespotu acapella, w ktorym jest podziat na glosy i sekcje
instrumentalne

e Nauka wybranych utworéw do wspolnego wykonania

e Przygotowanie kilku utworéw (polaczonych z kilkoma wystepami solowymi
uczestnikow zaje¢) na koncert finatowy

e (ryi zabawy beatboxowe ¢wiczace pamigc i koncentracje

Koncert Finalowy

Organizator planuje przygotowa¢ Koncert Finatlowy w postaci widowiska muzycznego o ile
wydane przepisy sanitarne tego nie zabronig. W przypadku zakazu udzialu publicznosci w
Koncercie — Organizator zarejestruje Koncert lub zapewni transmisj¢ online. Programy
koncertow beda zroznicowane: klasyczny i rozrywkowy. Planujemy przygotowanie
repertuaru w wersjach instrumentalnych, wokalnych i tanecznych.

W trakcie warsztatow podczas kazdego turnusu odbeda si¢ dwa koncerty. Jeden dajacy
kazdemu uczestnikowi mozliwo$¢ prezentacji swoich umiejetnosci oraz drugi z koniecznosci
ze skréconym programem ( 1-1,5 godz) preferujagcym zespotowe formy muzykowania.

KSZTALCENIE SLUCHU - na wesolo

Zajecia ksztatcenie shuchu prowadzone beda autorskg
metodg SKOJARZEN i WIZUALIZACIL

Uczestnicy poznaja nowatorskie techniki pisania
dyktand:

- melodycznych z wykorzystaniem Katalogu
Motywow Melodycznych

- rytmicznych z wykorzystaniem Tabeli Oznaczen
Rytmicznych

- interwalowych z wykorzystaniem tablicy i1 zeszytu




¢wiczen ,,Bomba i moc”

Cwiczenia realizowane beda z wykorzystaniem autorskich pomocy dydaktycznych, a
wszystko po to, by w maksymalny sposob uprosci¢ wszystko to, co wydaje si¢ trudnie i nie do
opanowania.

Bedziemy tworzy¢ prace plastyczno — muzyczne, wigc nalezy zabraé ze sobg blok techniczny
biaty, blok techniczny kolorowy i oczywiscie piornik z zapasem otowkow i kredek.
Ksztalcenie stuchu to réwniez solfez i instrumentacje. Bedziemy wigc $piewac i graé na
instrumentach (zestaw Carla Orffa), improwizowac¢ i komponowac.

Gwarantujemy wiec nauke poprzez super zabawe © A efekt ? zobaczycie sami ©

GDZIE MIESZKAMY?
TERESIN - LESNE ZACISZE

Osrodek szkoleniowo- hotelowy LESNE ZACISZE potozony w Teresinie w niewielkiej
odleglosci od trasy Warszawa- Poznan. Do dyspozycji jest 34 w pelni wyposazonych pokoi
hotelowych (3-4 osobowych) ( wykorzystanie pokoi wg wskazan sanitarnych) zielonym
ogrodkiem z altang w ktorej moze oby¢ si¢ grill dla stu osob, sezonowy basen. Obok ,,orlik”
do wykorzystania aktywnosci sportowej. Atrakcyjne potozenie turystyczne — w poblizu
Zelazowa Wola, Bazylika w Niepokalanowie, patac Radziwittéw w Nieborowie czy termy w
Mszczonowie.

https://www.zaciszeteresin.pl/

WYZYWIENIE:
4 positki dziennie ($niadanie, II $niadanie, obiad, kolacja) Rozpoczynamy od kolacji

pierwszego dnia pobytu a konczymy $niadaniem dnia ostatniego. Na terenie o$rodkow
istnieje mozliwo$¢ zrobienia ogniska i grilla.

WIEK UCZESTNIKOW: od 7 lat
CENA ZAWIERA:

Zakwaterowanie — 7 noclegdw, wyzywienie — 4 positki dziennie, bardzo aktywny
program edukacyjno — rekreacyjny, opieke kadry, instruktoréw, ubezpieczenie NNW.

CENA: 1500 PLN - za udziat w warsztatach jednego rodzaju ( 5 jednostek lekcyjnych)

1900 PLN - za udziat w warsztatach laczonych: np. obojowo-wokalnych,
perkusyjno-wokalnych itp.



1900 PLN - warsztaty podwdjne (2x ilos¢ lekcji)
1250/600 PLN - dla studentéw (z noclegami i wyzywieniem lub bez) 850 PLN - dla
biernych uczestnikow Warsztatow i nauczycieli-obserwatorow

Mozliwe jest rowniez niestandardowe indywidualne ustalanie warunkow udziatu
uczestnikow warsztatow.
Uczestnik bierny — nie bierze bezposredniego udziatlu w zajeciach warsztatowych, moze je
jedynie obserwowac, moze przyjecha¢ z wlasnym instrumentem (jesli jest instrumentalistg
innej specjalnosci, bedzie mial mozliwo$¢ pocéwiczenia), a pozostate atrakcje pobytowe,
opcjonalne wycieczki, pracownie tematyczne — odptatne na miejscu. Ewentualny udzial w
koncercie finalowym w charakterze statysty lub uczestnika chorku ma zapewniony.
Zapraszamy rowniez nauczycieli w charakterze obserwatoro6w, mozna przyjecha¢ z wtasnym
uczniem, ktory bedzie uczestnikiem czynnym lub biernym, ale nie jest to warunek konieczny.

CENA NIE ZAWIERA:

Dojazdu i dodatkowych atrakcji.
Kosztu srodkéw ochrony osobistej ( maseczki) .

ZGLOSZENIA:
Uczestnik/rodzic wypelnia online formularz rejestracyjny zamieszczony na stronie
terazmuzyka.eu . Po wypelnieniu — prosz¢ przestaé maila na terazmuzyka@post.pl z
podaniem nazwiska uczestnika w celu sprawdzenia czy zgloszenie zostato zapisane. Zdarzaja
si¢ sytuacje gdy przegladarka w komputerze nadawcy jest zainfekowana cookis lub posiada
blokady np. rodzicielskie — nalezy wowczas wyczysci¢ przegladarke lub skorzysta¢ z inne;.
Terminy przesylania ZGLOSZENIA: do wyczerpania miejsc — po 30.06.2021 prosze
przed rejestracja online pyta¢ mailowo lub telefonicznie pod nr 603349134
Wraz ze zgloszeniem nalezy wplaci¢ wpisowe w wysokosci 300 PLN.
[lo$¢ miejsc ograniczona. O zakwalifikowaniu decyduje kolejno$¢ zgloszen.
UWAGA - osoby, ktore w 2020 roku nie wycofaty wpisowego po odwolaniu
Warsztatéw z uwagi na pandemi¢ — nie wplacaja wpisowego a jedynie wypehiaja
formularz zgloszeniowy. ( informacj¢ o pozostawionym/wycofanym wipsowym
mozna uzyska¢ u Organizatora.

Reszte naleznosci za pobyt na koloniach nalezy wptaci¢ do 30 czerwca 2021r.
W przypadku rezygnacji z turnusu wpisowe nie podlega zwrotowi.

Dane do przelewu lub wplaty:

Fundacja Centrum Kultury i Edukacji Muzycznej ,,Teraz Muzyka”
15-083 Biatystok ul. Orzeszkowej 14 lok 70
Konto bankowe 03 1600 1462 1874 9786 1000 0001 (nowe konto)

Wystawiamy faktury na podstawie ktorych rodzice ( lub opiekunowie prawni) moga ubiegac si¢ o dofinansowanie z
funduszy socjalnych w swoich zaktadach pracy. Dane do faktury nalezy zamie$ci¢ na Karcie Kwalifikacyjnej (str 4)

Jednocze$nie kazdy uczestnik/rodzic/opiekun wypelnia KARTE KWALIFIKACYJNA na
kolonie ( do pobrania ze strony www.terazmuzyka.eu), ze zwrdceniem szczeg6lnej uwagi na


http://www.terazmuzyka.eu/
mailto:terazmuzyka@post.pl

nr PESEL, ktoéra po wypehieniu i zeskanowaniu( zrobieniu wyraznego zdjecia ) przesta¢ na
adres mailowy terazmuzyka@post.pl za$ oryginat Karty ( PODPISANY we wszystkich
wlasciwych miejscach) nalezy dostarczy¢ wraz z uczestnikiem w dniu przyjazdu.

W szczegdlnie wuzasadnionych przypadkach istnieje mozliwo§¢ ubiegania si¢ o
dofinansowanie pobytu dziecka na koloniach. Nalezy wowczas zlozy¢ podanie z
uzasadnieniem do Zarzadu Fundacji.

Jezeli maja Panstwo wiecej pytan prosimy o kontakt mailowy lub telefoniczny:
terazmuzyka@post.pl ~ Tel. 603 34 91 34 lub 602 872 004

ZABIERZ ZE SOBA:

Srodki ochrony osobistej — maseczki.

Pulpit ( oznaczony), strdj koncertowy (biata bluzeczka lub koszulka, ciemne spodnie lub
spodniczka, biata lub ciemna sukienka), wygodne ubranie, maty plecak oraz wygodne buty
do wycieczek pieszych, obuwie sportowe, bluze i spodnie do zaje¢ terenowych, ciepty sweter
lub polar, duzy i maty recznik, klapki pod prysznic, stroj kapielowy na basen, nakrycie gtowy,
legitymacje szkolna podstemplowana, poprawnie wypelniona karte kolonijng (z
numerem PESEL).

DOJAZDY | WYCIECZKI PIESZE:
Uczestnicy zawsze podrozujg pod opieka naszej kadry

DODATKOWO PELATNE ATRAKCJE (do wyboru):

Atrakcje ( o ile nie bedzie zakazow ministerstwa Zdrowia)

- Bazylika Najswietszej Maryi Panny w Niepokalanowie

Niepokalanow to Sanktuarium na terenie archidiecezji warszawskiej. Klasztor niepokalanowski
stanowit miejsce dziatalnosci Swietego O. Maksymiliana Kolbe. Na terenie klasztornym znajduje sie
muzeum poswiecone sw. Maksymilianowi Kolbe, dziata takze Wydawnictwo Ojcéw Franciszkanow
drukujgce Katolicki miesiecznik "Rycerz Niepokalanej".

- Zelazowa Wola

W odlegtosci 8 km od Osrodka "Lesne Zacisze" znajduje sie dom
urodzenia Fryderyka Chopina w ktérym prowadzone jest muzeum
poswiecone zyciu i tworczosci wybitnego kompozytora muzyki
klasycznej. Obiekt otoczony jest pieknym parkiem z unikatowymi



mailto:terazmuzyka@post.pl
mailto:terazmuzyka@post.pl

okazami roslinosci. Koszt muzeum -11z, park — 3 zt + koszty dojazdu

- ,TERMY MSZCZONOW”

To nowoczesny kompleks zespotu obiektéw z wykorzystaniem
. Zrodet termalnych spetniajgcy funkcje wypoczynkowe oraz
rekreacyjne

Koszt 2h — 15zt + koszty dojazdu

Warsztaty Kreatywne dla dzieci i mlodziezy

Warsztaty kreatywne to nie tylko doskonata zabawa, ale takze mozliwo$¢ rozwijania
wyobrazni dzieci, uwalniania ich potencjalu tworczego, wyrabianie poczucia estetyki oraz
sposob na atrakcyjne spedzanie czasu wolnego.

Wszystkich uczestnikow kolonii zapraszamy na warsztaty malowania na ceramice, w trakcie
ktorych kazde dziecko ozdobi ceramiczny kubek, a nastgpnie zabierze go ze sobg - bedzie to
wspaniata pamigtka z kolonii. Wzory sg dostosowane do wieku uczestnikow, a kazdy z nich
bedzie mogt wybraé¢ ulubiony motyw — kwiatowy, muzyczny, zwierzecy. Stopien trudnosci
jest dostosowany do wieku i umiej¢tnosci uczestnikow.

Prowadzaca przywozi ze soba wszystkie potrzebne do przeprowadzenia warsztatow
materialy, a takze rekawiczki i fartuszki ochronne. Zaj¢cia odbywaja si¢ w grupach 10-12
osobowych (minimalna liczba uczestnikow 8 0sob), trwajg okoto 2 godzin. Cena 40 zt od
osoby. Warsztaty odbeda si¢ na kazdym turnusie.




Matgorzata Margas - mitosniczka rgkodzieta, ktéra kazdy, nawet
najbardziej niepozorny mebel postawi na nogi. W swojej pracowni
odnawia i stylizuje meble, prowadzi warsztaty renowacji i
decoupage'u, jak trzeba uszyje poduszke albo zrobi wianek. Nie ma
dla niej rzeczy niemozliwych, potrafi z niczego zrobi¢ co$ i na
wszystko znajdzie Sposob.
Z wyksztalcenia pedagog specjalny, przez kilkanascie lat pracowata
w domu dziecka. Pdzniej w miesigczniku wngtrzarskim Cztery
Katy, gdzie przesigkta atmosfera designu 1 trendéw, co
zaowocowalo pragnieniem tworzenia wlasnych kreacji meblarskich.
Na stronie swojej pracowni Dekudeku.pl prowadzi blog, na ktéorym opisuje swoje pasje i
dzieli si¢ doswiadczeniami. Autorka ksigzki o odnawianiu mebli ,,Akcja renowacja, czyli 25
pomystow na petne kolorow meble”.




