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Dla uczniéow W FORMIE KOLONII
oraz dla studentow i nauczycieli

INFORMATOR

Organizator zapewnia pelna opieke uczestnikom kolonii.
Kolonie sg zglaszane w Kuratorium Oswiaty.

ORGANIZATOR: Fundacja Centrum Kultury i Edukacji Muzycznej ,,TERAZ MUZYKA”
dziatajagca w Biatymstoku www.terazmuzyka.eu
MIEJSCE: Powiatowy Osrodek Sportu Hotel Migtne — www.mietne.pl

TERMINY::

Turnus I —07.07-14.07.2024
Turnus Il — 14.07-21.07.2014


http://www.terazmuzyka.eu/
http://www.mietne.pl/

PEDAGODZY PROWADZACY WARSZTATY:

TURNUS | 07.07-14.07.2024 Migtne

Flet dr Seweryn Zaplatynski -limit miejsc wyczerpany
Oboj prof. dr hab. Tomasz Miczka

Klarnet dr hab. Andrzej Wojciechowski prof. AM

Fagot Dawid Daszkiewicz-Dabrowski

Trabka W trakcie uzgodnien

Puzon prof. dr hab. Zdzistaw Stolarczyk- limit miejsc wyczerpany
Skrzypce prof. dr hab. Stanistaw Kuk

Altobwka dr hab. Krzysztof Komendarek-Tymendorf prof. AM
Wiolonczela Anna Kuczok

Wokal Matgorzata Cichocka- limit miejsc wyczerpany
Perkusja dr Mariusz Mocarski- limit miejsc wyczerpany
Saksofon dr Alicja Wotynczyk-Raniszewska

Orkiestra Mirostawa Zduniewicz

Ksztatcenie stuchu na wesotlo

prof. o§wiaty Beata Maria Michniewicz

Akordeon

dr hab. Rafat Grzaka

Fortepian Hanna Sosinska-Kraski — limit miejsc wyczerpany
Gitara dr hab. Waldemar Gromolak

TURNUS Il 14.07-21.07.2024 Migtne

Flet dr hab. Wiestaw Suruto, prof. AMKP- limit miejsc wyczerpany
Obygj dr hab. Agata Piotrowska-Bartoszek prof. AM
Klarnet dr Krzysztof Grzybowski

Fagot dr hab. Dorota Cegielska

Saksofon, Adam Woijtasik - limit miejsc wyczerpany
improwizacja jazzowa

Trabka Wojciech Kaszuba

Waltornia Pawel Cal

Skrzypce dr Btazej Kociuban limit miejsc wyczerpany
Altowka W trakcie uzgodnien

Wiolonczela Grzegorz Vytlacil

Wokal Matgorzata Cichocka- limit miejsc wyczerpany
Orkiestra Mirostawa Zduniewicz

Fortepian Emilia Vytlacil- limit miejsc wyczerpany

Ksztalcenie stuchu na wesolo

prof. oswiaty Beata Maria Michniewicz

Akordeon

Jacek Matachowski

Perkusja

Zbigniew Lange

Zajecia ogolno-muzyczne, orkiestra
Uklady taneczne, choreografia

Mirostawa Zduniewicz
Bartosz Statkiewicz

Rezyseria i prowadzenie Koncertu Finalowego Dariusz Szada-Borzyszkowski

Organizacja warsztatow

Leszek Zduniewicz




UWAGA: brak nazwiska pedagoga z jakiej$ specjalnosci na danym turnusie nie oznacza, ze
takich warsztatow na tym turnusie nie bedzie. Po prostu trwajg jeszcze ustalenia mozliwos$ci
skorelowania czasu pedagogéw z terminami turnuséw. Bedziemy na biezaco podawac
informacje o potwierdzeniu kolejnego pedagoga do oferty warsztatowej na danym turnusie.

PROGRAM WARSZTATOW WOKALNYCH:

Zajecia indywidualne:

Pedagodzy (artysci) prowadzacy przygotowuja autorskie programy warsztatowe
indywidualnie dla kazdego uczestnika

- 30 minutowe lekcje (5) indywidualne

- ¢wiczenia emisyjne

- ¢wiczenia dykcyjne, rozgrzewka mowy

- praca nad emisja glosu na przyktadzie wybranej piosenki

- praca nad interpretacja piosenki pod katem tekstowym

- przygotowanie i opracowanie utworu na koncert finatowy
Zajecia grupowe:

- 1,5 godzinne warsztaty grupowe

- podziat grupy na glosy (1 sopran, 2 sopran, alt, tenor, bas)

- wybor solistow i przydzielenie partii wokalne;j

- nauka utworu w formie warsztatow grupowych

- przygotowanie i opracowanie utworow na koncert finalowy

PROGRAM WARSZTATOW INSTRUMENTALNYCH:

Zajecia indywidualne:
Pedagodzy (artysci) prowadzacy przygotowuja autorskie programy warsztatowe
indywidualnie dla kazdego uczestnika

- 30 minutowe lekcje indywidualne (5 w standardzie, 10 przy podwdjnym wymiarze)
- ¢wiczenia emisyjne i dzwigkowe

- ¢wiczenia artykulacyjne i techniczno-sprawnosciowe

- praca nad emisjg dzwieku na przyktadzie wybranego utworu

- praca nad interpretacjg utworu pod katem brzmieniowym i artykulacyjno-technicznym
- przygotowanie i opracowanie utworu na koncert finatowy

Zajecia grupowe:

- 1,5 godzinne warsztaty grupowe: kameralne i/lub orkiestrowe

- podziat na zespoly kameralne: duety, tria itp.

- przydzielenie uczestnikow do zespotu orkiestrowego

- zaplanowanie utworow do grania poszczegolnym zespotom



- nauka utworow wybranych do wspdlnego wykonania
- przygotowanie i opracowanie 1-3 utwordéw na koncert finatlowy

WARSZTATY IMPROWIZACJI JAZZOWEJ

Dla wszystkich, grajacych na instrumentach melodycznych, niezaleznie od stopnia
zaawansowania
Kazdy chce tworzy¢. Kazdy ma potencjat, aby tworzyc.
Naucze Cig kliku kluczowych krokow, zeby stato si¢ to proste i przyjemne.

Kiedy probujemy czego$ nowego zawsze pojawia si¢ Igk i wiele niepokojacych pytan:

Czy sie¢ do tego nadaje?
Czy dam rade?
Czy jestem wystarczajaco utalentowany?

Jestes. Powiem Ci:

Ktore dzwigki grac?
Jak szybko?
W jaki sposob?

Podczas warsztatow zajmiemy si¢ krok po kroku odpowiedzig na te pytania.

Warsztaty zaprojektowane zostalty w taki sposéb, aby krok po kroku poznawaé kolejne
elementy, tworzace oryginalng improwizacje W kazdym stylu (POP, Rock, Blues, Jazz, etc.)
Dzi¢ki §wiadomej pracy nad kolejnymi elementami, takimi jak:

- Skala,

- Forma,

- Rytm,

- Artykulacja,

= Dynamika,

- Harmonia,

bedziesz mogt poznac¢ wiele praktycznych technik, ktore pomoga zinternalizowa¢ muzyke z
wlasnym instrumentem. Celem warsztatow jest nie tylko poznanie technik, ale réwniez
wspieranie krytycznego myslenia 0 tym, co styszysz we wilasnej grze i w muzyce wokot
Ciebie.

Improwizacja jest nie tylko integralng czescia Swiata muzycznego, ale rowniez codziennego
zycia. Jes$li nie jeste$ spontaniczny w zyciu, t0 na scenie rowniez nie bedziesz. Nalezy
nieustannie ¢wiczy¢ kreatywno$¢, zeby przerodzila sie W systematyczng droge do tworczego
zajmowania si¢ muzyka. Warsztaty improwizacji beda $wietnym poczatkiem, aby osiggnaé
ten cel.

Warsztaty rozpocznie wyktad na temat psychologii oporu, pojawiajacego sie podczas pracy
nad nowymi umiej¢tnosciami. Nieuswiadomiony opdr niesie ze sobg niebezpieczenstwo
zablokowania potencjatu, szczegolnie Ww tak wrazliwej dziedzinie, jaka jest



instrumentalistyka. Nowe umiegjgtnosci powinny by¢ przyswajane w bezpiecznym,
przyjaznym srodowisku, 0 ktore zadbamy podczas wspolnych doswiadczen.

Koncert Finalowy

W trakcie Warsztatow na zakonczenie kazdego turnusu odbeda si¢ dwa koncerty:
e pierwszy — odbywajacy si¢ w piatek - dajacy kazdemu uczestnikowi
mozliwos$¢ prezentacji swoich umiejetnosci oraz
e drugi — Koncert Finatowy - odbywajacy si¢ w sobote o godz. 13.00 - trwajacy
ok. 1,5 godziny - z programem z koniecznosci skroconym, ztozonym z
utwordéw wybranych z koncertu pigtkowego, preferujacym zespotowe formy
muzykowania.

Organizator planuje przygotowa¢ Koncert Finalowy w postaci widowiska muzycznego o ile
wydane przepisy sanitarne tego nie zabronig. W przypadku zakazu udziatu publicznosci w
Koncercie Finatowym — Organizator zarejestruje Koncert lub zapewni transmisje on-line.
Programy koncertow beda zréznicowane: zostang zaprezentowane zaréwno utwory klasyczne
jak i rozrywkowe.

Zaplanowane jest przygotowanie repertuaru w wersjach instrumentalnych, wokalnych i
tanecznych.

Kwalifikacja utworéw na koncert pigtkowy lezy po stronie pedagoga prowadzacego natomiast
na Koncert Finatowy - po stronie pedagogéw w porozumieniu z Organizatorem.

KSZTALCENIE SLUCHU - na wesolo

Zajecia ksztatcenie shuchu prowadzone bgdg autorska
metodg SKOJARZEN i WIZUALIZACJL.

Uczestnicy poznaja nowatorskie techniki pisania
dyktand:

- melodycznych z wykorzystaniem Katalogu
Motywow Melodycznych

- rytmicznych z wykorzystaniem Tabeli Oznaczen
Rytmicznych

- interwalowych z wykorzystaniem tablicy 1 zeszytu
¢wiczen ,,.Bomba 1 moc”

Cwiczenia realizowane bedg z wykorzystaniem autorskich pomocy dydaktycznych, a
wszystko po to, by w maksymalny sposob uprosci¢ wszystko to, co wydaje si¢ trudnie i nie do
opanowania.

Bedziemy tworzy¢ prace plastyczno — muzyczne, wigc nalezy zabra¢ ze sobg blok techniczny
biaty, blok techniczny kolorowy i oczywiscie pidrnik z zapasem olowkow 1 kredek.
Ksztalcenie stluchu to réwniez solfez i instrumentacje. Bedziemy wigc $piewac i graé na
instrumentach (zestaw Carla Orffa), improwizowac i komponowac.

Gwarantujemy wiec nauke poprzez super zabawe © A efekt ? zobaczycie sami ©



GDZIE MIESZKAMY?

Powiatowy Osrodek Sportu Hotel Mi¢tne polozony jest z dala od miejskiego zgielku i
gwaru, w malowniczej miejscowosci Mietne (k. Garwolina) przy drodze krajowej nr 17
(Warszawa-Lublin), 55 km od Warszawy.

Bardzo dobry dojazd, interesujace warunki naturalne, sgsiedztwo kompleksu
parkowego z zabytkowym odrestaurowanym Dworkiem, pi¢kne tereny zielone,
nowoczesny i kompletny obiekt sportowy, hotel, restauracja i stotfowka, sale
konferencyjne powoduja, ze Powiatowy Osrodek Sportu to idealne miejsce do
organizacji: obozow sportowych, kolonii, zimowisk, konferencji, zjazdow, szkolen,
imprez integracyjnych i okolicznos$ciowych.

Hotel zapewnia bardzo dobry standard , milg obsluge i wygodne hotelowe pokoje.
Pokoje sq 2 i 4 osobowe. Wszystkie pokoje majgq wlasne lazienki. W Osrodku znajduje

sie basen, sale do ¢wiczen fitness, strzelnica sportowa — atrakcje te sa za dodatkowa
odplatnoscia wg cennika Osrodka.

WYZYWIENIE:

4 positki dziennie ($niadanie, II $niadanie, obiad, kolacja) Rozpoczynamy od kolacji
pierwszego dnia pobytu a konczymy s$niadaniem dnia ostatniego.

WIEK UCZESTNIKOW: od 7 lat

CENA ZAWIERA:
e Zakwaterowanie 7 noclegow,

e Wyzywienie 4 positki dziennie,
e Dbardzo aktywny program edukacyjno — rekreacyjny,
e opieke kadry wychowawcow,
e pedagogdw,
e ubezpieczenie NNW.
CENA:

e 2200 PLN - za udziat w warsztatach jednego rodzaju ( 5 jednostek lekcyjnych)

e 2750 PLN - za udzial w warsztatach laczonych: np. obojowo-wokalnych,
perkusyjno-wokalnych itp.

e 2750 PLN - warsztaty podwdjne (2x ilos¢ lekcji)

e 1800 PLN - dla studentow i nauczycieli ksztalcenia stuchu

e 1200 PLN - dla biernych uczestnikow Warsztatow i nauczycieli-obserwatorow



Mozliwe jest rowniez niestandardowe indywidualne ustalanie warunkow udziatu
uczestnikow warsztatow.
Uczestnik bierny — nie bierze bezposredniego udziatlu w zajeciach warsztatowych, moze je
jedynie obserwowac¢, moze przyjecha¢ z wlasnym instrumentem (jesli jest instrumentalistg
innej specjalnosci, bedzie mial mozliwo$¢ poéwiczenia), a pozostate atrakcje pobytowe,
opcjonalne wycieczki, pracownie tematyczne — odptatne na miejscu. Ewentualny udziat w
koncercie finalowym w charakterze statysty lub uczestnika chérku ma zapewniony.
Zapraszamy rowniez nauczycieli w charakterze obserwatoréw, mozna przyjecha¢ z wlasnym
uczniem, ktory bedzie uczestnikiem czynnym lub biernym, ale nie jest to warunek konieczny.

CENA NIE ZAWIERA:
Dojazdu i dodatkowych atrakcji.
Kosztu srodkow ochrony osobistej ( maseczki) .

ZGLOSZENIA:

e Uczestnik/rodzic wypetnia online formularz rejestracyjny zamieszczony na stronie
terazmuzyka.eu

e Nastepnie nalezy dokona¢ wptaty wpisowego w wysokosci 500 zt na konto Fundacji
03 1600 1462 1874 9786 1000 0001 wpisujac w tytule przelewu imi¢ i nazwisko
uczestnika, nr turnusu i instrument

e Po wypelnieniu — prosze przesta¢ maila na adres terazmuzyka@post.pl z zalagczonym
potwierdzeniem wptaty wpisowego podaniem nazwiska uczestnika, turnusu i
instrumentu w celu sprawdzenia czy zgloszenie zostalo zapisane. Zdarzaja si¢
sytuacje gdy przegladarka w komputerze nadawcy jest zainfekowana cookis lub
posiada blokady np. rodzicielskie — nalezy wowczas wyczyscic¢ przegladarke lub
skorzysta¢ z innej. Brak oplaty wpisowego anuluje rejestracje zgloszenia.

Terminy przesylania ZGLOSZENIA: do wyczerpania miejsc.

Po 30.04.2024 prosze przed rejestracja on-line pyta¢ mailowo lub telefonicznie pod nr
603349134, czy jest jeszcze mozliwos¢ przestania zgloszenia na dany termin i konkretny
instrument.



Wraz ze zgloszeniem nalezy wplaci¢ wpisowe w wysokosci 500 PLN.

I[lo$¢ miejsc ograniczona. Organizujemy tylko dwa turnusy.

O zakwalifikowaniu decyduje kolejnos¢ zgtoszen. Brak wpisowego powoduje usunigcie
zgloszenia.

Po wyczerpaniu limitu miejsc moze by¢ stworzona lista rezerwowa. Zgloszenie na liste
rezerwowag nie wymaga wplaty wpisowego. Organizator poinformuje o przejsciu z listy
rezerwowej na liste uczestnikow. Wowcezas nalezy wnie$¢ pelng oplate.

Prosimy o uwazne wypehianie formularza. Do najczestszych btedow nalezy wpisanie
biezacej daty jako daty urodzenia dziecka, podanie tylko nazwy ulicy bez kodu pocztowego 1
nazwy miejscowosci.

Prosimy tez o nierozpisywanie si¢ w poszczeg6lnych rubrykach a wszelkie istotne z Panstwa
strony informacje dodatkowe prosze¢ przesta¢ w odrebnym mailu.

Naleznosci (catosc¢) za pobyt na koloniach nalezy wptaci¢ do 30 kwietnia 2024r.

Mozliwa jest ptatnos¢ ratami.

Informacje szczeg6towe: plan dnia, plan pobytu, regulaminy, ankiety itp. beda przesytane
uczestnikom na adres mailowy podany w zgtoszeniu na ok. miesiac przed turnusem.

W przypadku rezygnacji z turnusu wpisowe nie podlega

ZWrotowl.

Dane do przelewu lub wplaty:

Fundacja Centrum Kultury 1 Edukacji Muzycznej ,,Teraz Muzyka”
15-083 Biatystok ul. Orzeszkowej 14 lok 70

Konto bankowe 03 1600 1462 1874 9786 1000 0001

W tytule przelewu nalezy poda¢ imig¢ i nazwisko uczestnika, numer turnusu oraz instrument
Wystawiamy faktury imienne na podstawie ktorych rodzice (lub opiekunowie prawni) moga
ubiegac si¢ o dofinansowanie z funduszy socjalnych w swoich zaktadach pracy.

Dane do faktury nalezy zamies$ci¢ na Karcie Kwalifikacyjnej (str. 4).

Karta kwalifikacyjna zostanie zamieszczona (do pobrania) na stronie Fundacji w maju 2024.
Fundacja nie prowadzi dziatalnos$ci gospodarczej wiec nie wystawiamy faktur na firmy
przedsigbiorstwa, organizacje, jedynie faktury imienne itp.

Jednoczesnie kazdy uczestnik/rodzic/opiekun wypeinia KARTE KWALIFIKACYJNA na
kolonie (bedzie do pobrania ze strony www.terazmuzyka.eu w maju 2024), ze zwréceniem
szczegblnej uwagi na nr PESEL, ktorg po wypehieniu i zeskanowaniu (lub zrobieniu
wyraznego zdjgcia) przestac nalezy na adres mailowy terazmuzyka@post.pl za$ oryginat
Karty (PODPISANY we wszystkich wtasciwych miejscach) nalezy dostarczy¢ wraz z
uczestnikiem w dniu przyjazdu.



W szczegoblnie uzasadnionych przypadkach istnieje mozliwo$¢ ubiegania si¢ o dofinansowanie
pobytu dziecka na koloniach. Nalezy wowczas ztozy¢ podanie z uzasadnieniem i
udokumentowaniem sytuacji finansowej do Zarzadu Fundacji.

Jezeli maja Panstwo wiecej pytan prosimy o kontakt mailowy lub telefoniczny:
terazmuzyka@post.pl ~ Tel. 603 34 91 34 lub 602 872 004

ZABIERZ ZE SOBA:
e Srodki ochrony osobistej — np. maseczki.
e Pulpit ( oznaczony),
e stroj koncertowy (biata bluzeczka lub koszulka, ciemne spodnie lub spodniczka, biata
lub ciemna sukienka),
e wygodne ubranie, maly plecak oraz wygodne buty do wycieczek pieszych, obuwie
sportowe, bluzg i spodnie do zajec¢ terenowych, ciepty sweter lub polar,
duzy 1 maty recznik, klapki pod prysznic,
stroj kapielowy na basen,
nakrycie glowy,
legitymacje szkolng podstemplowana,
e poprawnie wypelniona karte kolonijng (z numerem PESEL).

DOJAZDY | WYCIECZKI PIESZE:
Uczestnicy zawsze podrozujg pod opiekg naszej kadry

DODATKOWO PLATNE ATRAKCJE (do wyboru):

Atrakcje ( o ile nie bedzie zakazow ministerstwa Zdrowia)

Farma lluzji

Farma Iluzji to park rozrywki dla catej rodziny. Na ponad 6 hektarach pigknego, czesciowo
lesnego terenu kilkadziesigt wyjatkowych atrakcji. Na wrazenia mogg liczy¢ zar6wno dzieci,
jak i rodzice. Dla maluszkow sa place zabaw, kolejki, karuzele. Dla tych trochg¢ wigkszych -
$wiat iluzji, w tym m.in Latajgca Chata Tajemnic i Kopalnia Ztota - nasze numery jeden.

Codziennie mozna tez zobaczy¢ pokazy sztuki iluzji w wykonaniu najlepszych w Polsce
iluzjonistow oraz inne ciekawe przedstawienia.

Farma Iluz;ji to takze miejsce do aktywnej zabawy, wypoczynku (latem sa otwarte baseny), a
nawet swobodnego piknikowania (udostgpniamy grille i ogniska). To, co nas wyr6znia to
wyjatkowa, luZzna atmosfera, ktora sprawia, ze wigkszo$¢ gosci spedza u nas caty dzien,

Szczegobty atrakcji na Farmie Iluzji - https:/farmailuzji.pl/pol - koszt dla grup na stronie +
koszt wynajmu i dojazdu autokarem



mailto:terazmuzyka@post.pl
https://farmailuzji.pl/pol

Atrakcje w Osrodku:

- basen hotelowy

- sale fitness

- strzelnica sportowa

Odptatnos¢ wg cennika Osrodka ( szczegdly na stronie Osrodka)

Zajgcia beda organizowane przez Fundacje po zgromadzeniu odpowiedniej ilosci chetnych
uczestnikow 1 zebraniu odptatnoséci. Np. grupa na basen to 10 oso6b na 1 tor przy odplatnosci
100 zt ( czyli po 10 zt od uczestnika za 1 godz)

Organizator zapewni nadzor i opieke nad grupami chetnych Uczestnikow.

Warsztaty Kreatywne dla dzieci i mlodziezy

Dekorowanie przedmiotéw technikg decoupage’u to nie tylko doskonata zabawa, ale takze
mozliwo$¢ rozwijania wyobrazni dzieci, uwalniania ich potencjatu tworczego, wyrabianie
poczucia estetyki oraz sposob na atrakcyjne spgdzanie czasu wolnego.

Wszystkich uczestnikdéw kolonii zapraszamy na warsztaty, w trakcie ktorych poznaja i
prze¢wicza w praktyce technike polegajaca na dekorowaniu réznych powierzchni przy
pomocy farb, serwetek, papieru oraz preparatoéw. Kazde dziecko ozdobi jaki$ przedmiot, np.
drewniane pudetko, a nast¢pnie zabierze go ze sobg - bedzie to wspaniala pamiatka z kolonii.
Stopien trudnosci bedzie dostosowany do wieku 1 umiejetnosci uczestnikoOw. Zajgcia trwaja
okoto 2 godzin. Cena 50 zt od osoby.

Warsztaty odbeda si¢ na kazdym turnusie.




Matgorzata Margas - mitosniczka rgkodzieta, ktora kazdy, nawet
najbardziej niepozorny mebel postawi na nogi. W swojej pracowni
odnawia i stylizuje meble, prowadzi warsztaty renowacji i
decoupage'u, jak trzeba uszyje poduszke albo zrobi wianek. Nie ma
dla niej rzeczy niemozliwych, potrafi z niczego zrobi¢ co$ i na
wszystko znajdzie Sposob.
Z wyksztalcenia pedagog specjalny, przez kilkanascie lat pracowata
w domu dziecka. Pozniej w miesigczniku wnetrzarskim Cztery
Katy, gdzie przesigkta atmosfera designu 1 trendéw, co
zaowocowalo pragnieniem tworzenia wtasnych kreacji meblarskich.
Na stronie swojej pracowni Dekudeku.pl prowadzi blog, na ktorym opisuje swoje pasje i
dzieli si¢ doswiadczeniami. Autorka ksigzki o odnawianiu mebli ,,Akcja renowacja, czyli 25
pomystéw na petne koloréw meble”.




