Dla uczniow W FORMIE KOLONII

oraz dla studentow i nauczycieli

INFORMATOR

Organizator zapewnia petng opieke uczestnikom kolonii.
Kolonie sa zgtaszane w Kuratorium Oswiaty.

ORGANIZATOR: Fundacja Centrum Kultury i Edukacji Muzycznej ,TERAZ MUZYKA’
dziatajgca w Biatymstoku www.terazmuzyka.eu
MIEJSCE: Powiatowy Osrodek Sportu Hotel Mietne — www.mietne.pl

TERMINY:

Turnus | — 12.07-19.07.2026

Turnus Il — 19.07-26.07.2026

PEDAGODZY PROWADZACY WARSZTATY:

TURNUS | 12.07-19.07.2026 Mietne

Flet dr Seweryn Zaptatynski

Obgj prof. dr hab. Tomasz Miczka



http://www.terazmuzyka.eu/
http://www.mietne.pl

Klarnet

W trakcie ustalen

Fagot dr hab. Dorota Cegielska
Trabka Wojciech Kaszuba
Waltornia W trakcie ustalen
Skrzypce prof. dr hab. Stanistaw Kuk
Wiolonczela Anna Kuczok

Wokal Matgorzata Cichocka
Perkusja W trakcie ustalen
Saksofon, Adam Wojtasik
improwizacja jazzowa

Orkiestra Mirostawa Zduniewicz

Ksztatcenie stuchu na wesoto

prof. oswiaty Beata Maria Michniewicz

Akordeon

dr hab. Rafat Grzgka prof. UMFC

Fortepian Barbara Hortynska

Gitara dr hab. Waldemar Gromolak
TURNUS Il 19.07-26.07.2026 Mietne

Flet prof. dr hab. Urszula Janik-Lipinska
Obogj dr hab. Agata Piotrowska-Bartoszek prof. AM
Klarnet dr hab. Andrzej Wojciechowski prof. AM
Fagot W trakcie ustalen

Saksofon, dr Alicja Wotynczyk-Raniszewska
improwizacja jazzowa

Trabka Pawet Durowski

Waltornia Pawet Cal

Puzon prof. dr hab. Zdzistaw Stolarczyk
Skrzypce dr Btazej Kociuban

Wiolonczela Grzegorz Vytlacil

Wokal Matgorzata Cichocka

Orkiestra Mirostawa Zduniewicz

Fortepian Hanna Sosinska-Kraski

Ksztatcenie stuchu na prof. oswiaty Beata Maria Michniewicz

wesoto

Akordeon Jacek Matachowski

Perkusja dr Mariusz Mocarski

Zajecia ogolno-muzyczne, orkiestra

Mirostawa Zduniewicz

Rezyseria i prowadzenie Koncertu Finatowego Dariusz Szada-Borzyszkowski

Organizacja warsztatow

Leszek Zduniewicz

UWAGA: brak nazwiska pedagoga z jakiejs specjalnosci na danym turnusie nie oznacza, ze
takich warsztatow na tym turnusie nie bedzie. Po prostu trwajg jeszcze ustalenia mozliwosci
skorelowania czasu pedagogow z terminami turnusow. Bedziemy na biezaco podawac
informacje o potwierdzeniu kolejnego pedagoga do oferty warsztatowej na danym turnusie.




Ro6zne rodzaje warsztatow, z ktérych uczestnik moze
skorzysta¢ w trakcie pobytu (w zaleznosci od dostepnosci
miejsc) - kazde oddzielnie ptatne.

WARSZTATY WOKALNE:

Zajecia indywidualne:

Pedagodzy (artysci) prowadzacy warsztaty przygotowuja autorskie programy
warsztatowe indywidualnie dla kazdego uczestnika i prowadzg -

- 30 minutowe lekcje indywidualne (5 w standardzie, 10 przy podwojnym wymiarze)

- éwiczenia emisyjne

- éwiczenia dykcyjne, rozgrzewka mowy

- praca nad emisjg gtosu na przyktadzie wybranej piosenki

- praca nad interpretacjg piosenki

- przygotowanie i opracowanie utworu na koncerty - wewnetrzny (pigtkowy) i finatowy
(sobotni)

Zajecia grupowe:

- 1,5 godzinne warsztaty grupowe

- podziat grupy na gtosy (sopran, alt, tenor, bas)

- wybor solistow i przydzielenie partii wokalnych w utworach zbiorowych
- nauka utworéw zbiorowych w formie warsztatow grupowych

- przygotowanie i opracowanie utworéw zbiorowych na koncert finatowy

WARSZTATY INSTRUMENTALNE:

Zajecia indywidualne:

Pedagodzy (artysci) prowadzacy warsztaty przygotowuja autorskie programy
warsztatowe indywidualnie dla kazdego uczestnika

- 30 minutowe lekcje indywidualne (5 w standardzie, 10 przy podwdjnym wymiarze)

- Ewiczenia emisyjne i dzwiekowe

- ¢wiczenia artykulacyjne i techniczno-sprawnosciowe

- praca nad emisjg dzwieku na przyktadzie wybranego utworu

- praca nad interpretacjg utworu pod katem brzmieniowym i artykulacyjno-technicznym
- przygotowanie i opracowanie utworu na koncert finatowy

- przygotowanie partii orkiestrowych uczestnika orkiestry warsztatowe;j

Zajecia grupowe:

- 1,5 godzinne warsztaty grupowe: kameralne i/lub orkiestrowe
- podziat na zespoty kameralne: duety, tria, wieksze sktady



- przydzielenie partii utworéw do grania poszczegdlnym uczestnikom zespotéw

- nauka utworéw wybranych do wspolnego wykonania

- przygotowanie i opracowanie 1-3 utwordéw na koncerty: wewnetrzny (pigtkowy) i finatowy
(sobotni)

WARSZTATY IMPROWIZACJI JAZZOWEJ

Warsztaty przeznaczone sa dla wszystkich uczestnikow grajacych na instrumentach
melodycznych, niezaleznie od stopnia zaawansowania - 30 minutowe lekcje indywidualne
(5 w standardzie, 10 przy podwojnym wymiarze).

Motto tych warsztatow to:
"Kazdy chce tworzy¢. Kazdy ma potencjal, aby tworzy¢.
Nauczysz si¢ kliku kluczowych krokow, zeby stalo si¢ to proste i przyjemne".

"Kiedy probujemy czego$ nowego zawsze pojawia si¢ Iek 1 wiele niepokojacych pytan: czy
si¢ do tego nadajg, czy dam radg, czy jestem wystarczajaco utalentowany?

Jestes. Powiem ci - ktore dzwigki gra¢, jak szybko, w jaki sposob.

Podczas warsztatow zajmiemy si¢ krok po kroku odpowiedzia na te pytania".

Warsztaty zaprojektowane zostaly w taki sposob, aby krok po kroku poznawa¢ kolejne
elementy, tworzace oryginalng improwizacj¢ w kazdym stylu (POP, Rock, Blues, Jazz, etc.)
Dzigki $wiadomej pracy nad kolejnymi elementami, takimi jak:

- skala,

- forma,

- rytm,

artykulacja,

- dynamika,

- harmonia,

uczestnik bedzie mogl poznaé wiele praktycznych technik, ktore pomoga zinternalizowaé
muzyke z wlasnym instrumentem.

Celem warsztatow jest nie tylko poznanie technik, ale réwniez wspieranie krytycznego
myslenia o tym, co styszy si¢ we wlasnej grze i w muzyce wokot.

"Improwizacja jest nie tylko integralng czgscia $wiata muzycznego, ale rowniez codziennego
zycia. JesSli nie jeste$ spontaniczny w Zyciu, to na scenie rowniez nie bgdziesz. Nalezy
nieustannie ¢wiczy¢ kreatywno$¢, zeby przerodzita si¢ w systematyczna droge do tworczego
zajmowania si¢ muzyka. Warsztaty improwizacji bgda swietnym poczatkiem, aby osiagnac
ten cel".

"Warsztaty rozpoczyna wyklad na temat psychologii oporu, pojawiajacego si¢ podczas pracy
nad nowymi umiej¢tnosciami.

Nieuswiadomiony opdr niesie ze soba niebezpieczenstwo zablokowania potencjatu,
szczegolnie w tak wrazliwej dziedzinie, jaka jest instrumentalistyka.

Nowe umiejgtnosci powinny by¢ przyswajane w bezpiecznym, przyjaznym Srodowisku, o
ktore zadbamy podczas wspdlnych doswiadczen".



Warsztaty - Fagot Jazzowy

1. Warsztaty podstaw improwizacji jazzowej dla fagocistow klasycznych
- Poznaj podstawowe techniki improwizacji jazzowej

- Cwicz spontaniczne tworzenie melodii i motywéw muzycznych

- Odkryj swoj wlasny styl i wyraz siebie poprzez improwizacjg

2. Warsztaty zaawansowane improwizacji jazzowej dla fagocistow klasycznych
- Doskonal swoje umiejgtnosci improwizacyjne

- Cwicz wykorzystanie skali i akordow w improwizacji jazzowej

- Dowiedz sig, jak budowac solowki i rozwija¢ swoja kreatywno$¢ muzyczna

3. Warsztaty interpretacyjne improwizacji jazzowej dla fagocistow klasycznych
- Skup si¢ na interpretacji utwordéw jazzowych podczas improwizacji

- Cwicz dynamike, frazowanie i ekspresje w improwizacji jazzowej

- Odkryj, jak przenie$¢ swoje umiejetnosci z muzyki klasycznej do jazzu

WARSZTATY - KSZTALCENIE SLUCHU - na wesoto

Zajecia ksztatcenie stuchu prowadzone bedag
autorskg metodg SKOJARZEN i WIZUALIZACJI.
Uczestnicy poznajg nowatorskie techniki pisania
dyktand:

- melodycznych z wykorzystaniem Katalogu Motywow
Melodycznych

- rytmicznych z wykorzystaniem Tabeli Oznaczen
Rytmicznych

- interwatowych z wykorzystaniem tablicy i zeszytu

¢wiczen ,Bomba i moc”
Cwiczenia realizowane bedg z wykorzystaniem autorskich pomocy dydaktycznych, a
wszystko po to, by w maksymalny sposéb uproéci¢ wszystko to, co wydaje sie trudnie i nie
do opanowania.

Beda tworzone prace plastyczno — muzyczne, wiec nalezy zabra¢ ze sobg blok techniczny
biaty, blok techniczny kolorowy i piérnik z zapasem otoéwkow i kredek.

Ksztalcenie stuchu to réwniez solfez i instrumentacje. Uczestnicy beda Spiewac i gra¢ na
instrumentach (zestaw Carla Orffa), improwizowa¢ i komponowag.

Gwarantujemy wiec nauke poprzez super zabawe J A efekt ? zobaczycie sami J

Koncerty:

W trakcie Warsztatow na zakonczenie kazdego turnusu odbeda si¢ dwa koncerty:
® pierwszy — wewngetrzny, ale z udzialem publicznosci - odbywajacy si¢ w
piatek - dajacy kazdemu uczestnikowi mozliwos$¢ prezentacji swoich
umiejetnosci oraz



e drugi — Koncert Finatowy - odbywajacy si¢ w sobotg o godz. 13.00 - trwajacy
ok. 1,5 godziny - z programem z konieczno$ci skroconym, ztozonym z
utwordéw wybranych z koncertu piatkowego, preferujacym zespotowe formy
muzykowania.

Organizator planuje przygotowanie Koncertu Finatlowego w postaci widowiska muzycznego.
Programy koncertow beda zréznicowane: zostana zaprezentowane zarowno utwory klasyczne
jak i rozrywkowe.

Zaplanowane jest przygotowanie repertuaru w wersjach instrumentalnych, wokalnych 1
tanecznych.

Kwalifikacja utworéw na koncert pigtkowy lezy po stronie pedagoga prowadzgcego natomiast

na Koncert Finatowy - po stronie pedagogéw w porozumieniu z Organizatorem.

GDZIE MIESZKAMY?

Powiatowy Osrodek Sportu Hotel Mig¢tne polozony jest z dala od miejskiego zgielku i
gwaru, w malowniczej miejscowosci Migtne (k. Garwolina) przy drodze krajowej nr 17
(Warszawa-Lublin), 55 km od Warszawy.

Bardzo dobry dojazd, interesujace warunki naturalne, sgsiedztwo kompleksu
parkowego z zabytkowym odrestaurowanym Dworkiem, piekne tereny zielone,
nowoczesny i kompletny obiekt sportowy, hotel, restauracja i stotéwka, sale
konferencyjne powoduja, ze Powiatowy Osrodek Sportu to idealne miejsce do
organizacji: obozéw sportowych, kolonii, zimowisk, konferencji, zjazdéw, szkolen,
imprez integracyjnych i okolicznosciowych.

Hotel zapewnia bardzo dobry standard, mitg obstuge i wygodne hotelowe pokoje.
Pokoje sa 2 i 4 osobowe. Wszystkie pokoje maja wlasne tazienki. W Osrodku znajduje
sie basen, sale do ¢wiczen fitness, strzelnica sportowa — atrakcje te sg za dodatkowa
odptatnoscia wg cennika Osrodka.

WYZYWIENIE:

4 positki dziennie (Sniadanie, Il sniadanie, obiad, kolacja) Rozpoczynamy od kolaciji
pierwszego dnia pobytu a kohczymy $niadaniem dnia ostatniego.

WIEK UCZESTNIKOW: od 7 lat

CENA ZAWIERA:

e Zakwaterowanie - 7 noclegow,

Wyzywienie - 4 positki dziennie,

bardzo aktywny program edukacyjno — rekreacyjny,

opieke kadry wychowawcow,

5 lekcji z pedagogiem prowadzacym warsztaty w danej specjalnosci,
ubezpieczenie NNW.



CENA:

e 2300 PLN - za udziat w warsztatach jednego rodzaju (5 jednostek lekcyjnych)

e 2850 PLN - za udziat w warsztatach taczonych: np. obojowo-wokalnych, perkusyjno-
wokalnych itp.

e 2850 PLN - warsztaty podwdjne (2x ilo$¢ lekcji w jednej specjalnosci)

® 1600 PLN - dla studentéw oraz dla nauczycieli ksztalcenia stuchu

e 1200 PLN - dla biernych uczestnikow Warsztatow i nauczycieli-obserwatorow

Mozliwe jest rowniez niestandardowe indywidualne ustalanie warunkow udziatu uczestnikow
warsztatow.

Uczestnik bierny — nie bierze bezposredniego udziatu w zajeciach warsztatowych, moze je
jedynie obserwowaé, moze przyjecha¢ z wlasnym instrumentem (jesli jest instrumentalistg
innej specjalnosci, bedzie miat mozliwos¢ pocwiczenia), a pozostate atrakcje pobytowe,
opcjonalne wycieczki, pracownie tematyczne — odptatne na miejscu. Ewentualny udziat w
koncercie finatowym w charakterze statysty lub uczestnika chérku ma zapewniony.

Zapraszamy réwniez nauczycieli w charakterze obserwatoréw, mozna przyjechaé z wiasnym
uczniem, ktory bedzie uczestnikiem czynnym lub biernym, ale nie jest to warunek konieczny.

CENA NIE ZAWIERA:

Dojazdu i dodatkowych atrakcji.

ZGLOSZENIA:

Uczestnik/rodzic wypetnia on-line formularz rejestracyjny zamieszczony na stronie
www.terazmuzyka.eu UWAGA: FORMULARZ NIE JEST MIEJSCEM DO ZADAWANIA
PYTAN. Wszelkie zapytania kierowaé na terazmuzyka@post.pl

Nastepnie nalezy dokona¢ wptaty wpisowego w wysokosci 500 zt na konto Fundacji

03 1600 1462 1874 9786 1000 0001 wpisujac w tytule przelewu imie i nazwisko uczestnika,
nr turnusu i instrument

Po wypetnieniu — prosze przesta¢ maila na adres terazmuzyka@post.pl z zataczonym
potwierdzeniem wptaty wpisowego podaniem nazwiska uczestnika, turnusu i instrumentu w
celu sprawdzenia czy zgtoszenie zostato zapisane. Zdarzajq sie sytuacje gdy przegladarka w
komputerze nadawcy jest zainfekowana cookis lub posiada blokady np. rodzicielskie —
nalezy wowczas wyczysci¢ przegladarke lub skorzystac z innej. Brak optaty wpisowego
anuluje rejestracje zgtoszenia.

Terminy przesytania ZGLOSZENIA: do wyczerpania miejsc.

Po 30.04.2026 prosze przed rejestracjg on-line pyta¢ mailowo lub telefonicznie pod nr
603349134, czy jest jeszcze mozliwosc przestania zgtoszenia na dany termin i konkretny
instrument.

Wraz ze zgloszeniem nalezy wptaci¢ wpisowe w wysokosci 500 PLN.

llo$¢ miejsc ograniczona. Organizujemy tylko dwa turnusy.

O zakwalifikowaniu decyduje kolejno$¢ zgtoszen. Brak wpisowego powoduje usuniecie
zgltoszenia.


mailto:terazmuzyka@post.pl

Po wyczerpaniu limitu miejsc moze by¢ stworzona lista rezerwowa. Zgtoszenie na liste
rezerwowg nie wymaga wptaty wpisowego. Organizator poinformuje o przejsciu z listy
rezerwowej na liste uczestnikbw. Wowczas nalezy wnies¢ petng optate.

Prosimy o uwazne wypetnianie formularza. Do najczestszych btedéw nalezy wpisanie
biezacej daty jako daty urodzenia dziecka, podanie tylko nazwy ulicy bez kodu pocztowego i
nazwy miejscowosci.

Prosimy tez o nierozpisywanie sie w poszczegodlnych rubrykach a wszelkie istotne z Panstwa
strony informacje dodatkowe prosze przesta¢ w odrebnym mailu.

Naleznosci (cato$¢) za pobyt na koloniach nalezy wptaci¢ do 30 kwietnia 2026 r.

Mozliwa jest ptatnosc ratami.

Informacje szczegdétowe: plan dnia, plan pobytu, regulaminy, ankiety itp. bedg przesytane
uczestnikom na adres mailowy podany w zgtoszeniu na ok. miesigc przed turnusem.

W przypadku rezygnaciji z turnusu wpisowe nie podlega zwrotowi.

Dane do przelewu lub wpfaty:

Fundacja Centrum Kultury i Edukacji Muzycznej ,Teraz Muzyka”
15-083 Biatystok ul. Orzeszkowej 14 lok 70

Konto bankowe 03 1600 1462 1874 9786 1000 0001

W tytule przelewu nalezy podaé imie i nazwisko uczestnika, numer turnusu oraz instrument
Wystawiamy faktury imienne na podstawie ktorych rodzice (lub opiekunowie prawni) mogg
ubiegac sie o dofinansowanie z funduszy socjalnych w swoich zaktadach pracy.

Dane do faktury nalezy zamiesci¢ na Karcie Kwalifikacyjnej (str. 4).

Karta kwallifikacyjna zostanie zamieszczona (do pobrania) na stronie Fundacji w maju 2026.
Fundacja nie prowadzi dziatalnosci gospodarczej wiec nie wystawiamy faktur na firmy,
przedsiebiorstwa, organizacje, jedynie faktury imienne.

Jednoczesnie kazdy uczestnik/rodzic/opiekun - wypetnia KARTE KWALIFIKACYJNA na
kolonie (bedzie do pobrania ze strony www.terazmuzyka.eu w maju 2026), ze zwrdéceniem
szczegolnej uwagi na nr PESEL, ktérg po wypetnieniu i zeskanowaniu (lub zrobieniu
wyraznego zdjecia) przesta¢ nalezy na adres mailowy terazmuzyka@post.pl za$ oryginat
Karty (PODPISANY we wszystkich wtasciwych miejscach) nalezy dostarczy¢ wraz z
uczestnikiem w dniu przyjazdu.

W szczegolnie uzasadnionych przypadkach istnieje mozliwo$¢ ubiegania sie o
dofinansowanie pobytu dziecka na koloniach. Nalezy woéwczas ztozy¢ podanie z
uzasadnieniem i udokumentowaniem sytuacji finansowej do Zarzadu Fundacji.

Jezeli majg Panstwo wiecej pytan prosimy o kontakt mailowy lub telefoniczny:
terazmuzyka@post.pl  Tel. 603 34 91 34 lub 602 872 004

ZABIERZ ZE SOBA:

- pulpit (oznaczony, podpisany),

- stroj koncertowy (biata bluzeczka lub koszulka, ciemne spodnie lub spddniczka, biata lub
ciemna sukienka),


mailto:terazmuzyka@post.pl

- wygodne ubranie, maty plecak oraz wygodne buty do wycieczek pieszych, obuwie
sportowe, bluze i spodnie do zaje¢ terenowych, ciepty sweter lub polar, legginsy lub
spodenki sportowe z t-shirtem do zaje¢ porannej rozgrzewki,

- duzy i maty recznik do toalety codziennej, klapki pod prysznic,

- stroj kgpielowy i recznik na basen,

- nakrycie gtowy na upaty,

- legitymacje szkolng podstemplowana,

- poprawnie wypetniong karte kolonijng (z numerem PESEL).

DOJAZDY | WYCIECZKI PIESZE:
Uczestnicy zawsze podrézujg pod opiekg naszej kadry wychowawcow.

DODATKOWO PLATNE ATRAKCJE (do wyboru):

Farma lluzji

Farma lluzji to park rozrywki dla catej rodziny.

Na ponad 6 hektarach pieknego, czesciowo leSnego terenu znajduje sie kilkadziesiat
wyjatkowych atrakcji dla dzieci i dorostych.

Sg place zabaw, kolejki, karuzele, swiat iluzji, w tym m.in. Latajgca Chata Tajemnic i
Kopalnia Ztota

Codziennie mozna tez zobaczy¢ pokazy sztuki iluzji w wykonaniu najlepszych w Polsce
iluzjonistow oraz inne ciekawe przedstawienia.

Farma lluzji to takze miejsce do aktywnej zabawy, wypoczynku (latem sg otwarte baseny).

Szczegoty atrakcji na Farmie lluzji - https://farmailuzji.pl/pol - koszt dla grup na stronie +
koszt wynajmu i dojazdu autokarem

Atrakcje w Osrodku:

- basen hotelowy( opieka ratownika hotelowego)

- sale fithess

- strzelnica sportowa ( laserowa)

Odptatno$¢ wg cennika Osrodka (szczegéty na stronie Osrodka)

Zajecia beda organizowane przez Fundacje po zgromadzeniu odpowiedniej ilosci chetnych
uczestnikow i zebraniu odptatnosci. Np. grupa na basen to 10 oséb na 1 tor przy odptatnosci
100 zt (czyli po 10 zt od uczestnika za 1 godz.)

Organizator zapewni nadzér i opieke ratownika nad grupami chetnych Uczestnikow.

Warsztaty Kreatywne dla dzieci i mtodziezy

Zajecia trwajg okoto 2 godzin. Cena 50 zt od osoby. Warsztaty odbedg sie na kazdym
turnusie.


https://farmailuzji.pl/pol




